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«Дитячий садок – це перша найгідніша 

школа для дитини, національна школа, в 

якій пробуджується її національна і 

громадянська свідомість»

С. Русова

       Кожну державу формує народ, який живе на її теренах і творить національну культуру. Саме на національній свідомості громадян будується країна, що посідає гідне місце серед інших країн.

      Нині перед людством постають дуже складні проблеми, від розв’язання яких залежить наше майбутнє. Щоб змінювати світ, впливати на нього позитивно, суспільству потрібна сильна самовиражена особистість. Цілком закономірно, що виховання дітей має бути національним. Для української дитини потрібен національний дитячий садок. 

      Специфіку нашого дитячого садка на сучасному етапі вбачаю у виразній перевазі в системі виховання й розвитку дітей власне українського: мови, фольклору, художньої літератури, мистецтва, музики, народних звичаїв і традицій... Це створить для дітей національну картину світу, формуватиме самосвідомість і гордість - обов’язкові складники духовної особистості. 

       З перших хвилин перебування в дитячому садку дитину слід оточити увагою, дати їй відчути, що тут до неї ставляться з любов’ю та повагою, готові одразу прийти на допомогу, підтримати, зрозуміти. Атмосфера тепла та доброзичливості, постійного інтересу як до особистості і формує сильну самовиражену особистість. Ще в далекому 1919 р. у праці «В дитячому садку» С. Русова накреслила основні вимоги до українського дошкільного закладу: він має бути пройнятий національним духом, велике місце належить відводити природознавству та мистецтву, особливо народним творам; моральне виховання дітей повинно будуватися з урахуванням національних рис народу.

      Виховання в дитячому садку має відповідати соціально-культурним вимогам часу. Саме Русова сформувала основні принципи системи національного дошкільного виховання - народність, індивідуалізація, демократизація, гуманізація. Ця система витримала випробування часом, є актуальною і сьогодні. На основі ідей народності видатний педагог і теоретик розкриває важливість дошкільного виховання, яке, на її думку, має спрямовуватися на гармонійний розвиток дітей, фізичне, моральне, трудове, розумове, естетичне виховання. 

      Працюючи вихователем, у своїй групі стараюсь створити особливі умови, щоб дитина відчувала, що її тут люблять, чекають; довіряла вихователю і всім, хто її оточує. «Навкруги в дитячому садочку мусить бути все рідне, що нагадує хатні обставини з найкращого боку!» (С. Русова).

      За роки роботи добиваюся, щоб група нагадувала гарно прибрану велику кімнату, затишну і привітну, де багато квітів, світла і тепла, де все промовляє, що «... ти - українець, ти - українка, навкруги тебе рідна твоя земля Україна, рідний тобі народ, ти мусиш знати свій край, знати, що твій народ утворив гарного, вічно прекрасного» (С. Русова).

      Адже «душа дитини в роки від 2-х до 6-ти найбільш чутлива і вразлива, й у цей час найкраще треба її плекати й пильнувати, щоб і серце, і воля, і розум, а також тіло розвивались цілком нормально» - писала вона.

      Провідне місце у національному вихованні має інтер’єр групи: в українському куточку «оселилися» український вишитий рушник, лялька-українка, одягнена в національний одяг, на голові якої - віночок з українських квітів та стрічки різного кольору. 

      Немає народу, який не мав би свого національного надбання. Узори на українському одязі, вишиванках, плахтах, рушниках, своєрідність словесного музичного фольклору, українських народних казок, обігрування їх у іграх, драматизаціях, ляльковий театр - все це велике багатство національної творчості, могутній чинник художнього розвитку і пробудження нових національних творчих сил, які використовують в роботі.

      Надзвичайно великий інтерес викликають праці С. Русової з питань національного мистецтва та його значення в системі національної творчості в навчанні, іграх, ведуть дітей до розуміння краси світового мистецтва через ознайомлення з тим, що найближче.

       Національне мистецтво, на думку С. Русової, є найпершим фактором пробудження художнього чуття в дітей. Враховуючи особливості дошкільників та зважаючи на те, що цей період життя - це період найінтенсивнішого розвитку дітей, використовую дидактичні ігри, народні, які допомагають дитині повноцінно засвоїти необхідні знання та уміння.

       В повсякденному житті та на заняттях прагну збудити в дітей їх здібності, цікавість, виховувати почуття любові до рідної сім’ї, батьків, своєї Батьківщини, нашої  Жашківщини, прищеплювати любов до рідної культури за допомогою дидактичних матеріалів, ігор, забав, праці, культури, що притаманні саме українському народові. 

       Народні традиції, звичаї, свята з багатим поетичним, пісенним, танцювальним фольклором, іграми входять невід’ємною частиною до скарбниці національної культури і використовуються як важливе джерело патріотичного, естетичного виховання, яке тісно пов’язане з національним. 

Уже з раннього віку діти з задоволенням малюють українські віночки, ягоди калини, горобини, прикрашають куманці, мисочки, рушники, серветки квітами, листочками та ознайомлюються з кольором, формою; вчаться жити в гармонії з навколишнім, пізнають мистецтво рідного краю, рідного народу.

Провідне місце в роботі з національного виховання посідає рідна мова як могутній засіб, джерело неповторного національного світобачення. Мова – це батьківська тепла усмішка, бабусина вишиванка, мамина колискова, дідусева казка або оповідка, цікаве заняття та гра вихователя – стежина, з якої починається шлях у життя. 

       З великим задоволенням діти слухають, переказують та придумують казки, вивчають та декламують вірші, грають в іграх – драматизаціях, лялькових виставах, придумують обставини, героїв, самі розподіляють ролі.

Вивчаємо прислів’я, приказки, які передають суть істин, які треба розкрити дитині змалечку, щоб пам’ятала їх усе своє життя і завжди керувалася ними. Це загальнолюдські моральні поняття - свого роду заповіді, моральний кодекс народу - як самого себе,шанувати батька і матір, любити рідну землю, бути справедливим, чесним, ввічливим, скромним, не залишати людину в біді: нагодувати голодного, напоїти спраглого, дати притулок подорожньому, співчутливо ставитися до скривдженого та багато інших. 

       Опанування дітьми християнських та загальнолюдських чеснот, дотримування їх у повсякденому житті є доброю основою національного виховання дитини.

        У нашому садочку завжди лунає пісня. Її співають дорослі і діти. Коли звучить пісня, кажуть, що то співає душа народу. Пісні про Україну, мальовничу красу краю, про щасливе дитинство, квіти, небо, сонце, маму – це наш дитячий садок.

       Ознайомлювати дітей з навколишнім світом та рідною природою розпочинаю з території закладу, де чарує око цвітіння чорнобривців, айстр, жоржин, ехінацеї, є плакуча верба, білокора берізка та алея з дерев каштану, ялини, горобини.

        «Треба пам’ятати, що кожна дитяча установа має насамперед бути для дітей хатою радості, де діти могли б вчитися без примусу, гратися, перебувати в оточенні щирої приязні, задовольняючи свої дитячі, такі своєрідні інтереси й потреби», - навчала С. Русова.

       Лише за таких умов дорослі, працюючи з малюками, виконуватимуть своє призначення й цим забезпечать догляд та виховання, розвиток тіла й розуму, навчать їх добра й краси. І тільки за таких умов може повноцінно розвиватися сильна самовиражена особистість. 

Тема: «На ярмарку»
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Програмовий зміст: вчити дітей описувати овочі за зразком вихователя, будуючи розповіді з 3-4-х речень; узгоджувати слова-назви ознак із назвами предметів; відгадувати загадки; розвивати пам'ять, уяву, зв’язне мовлення, мислення; виховувати емоційність, уміння слухати інших. 

Словник: активізувати вживання іменників-назв овочів, прикметників.

Матеріал: одяг для господарів; овочі; кошики; тарілки з нарізаними овочами (сирими, вареними); чарівний мішечок.

Хід заняття:

· Сьогодні я запрошую Вас на ярмарок. (Вихователь в одязі господині.)

Гості дорогії!

Подивіться, ось базар.

Різний є для всіх товар.

Можна все отут знайти,

Так заходь і щось купи!

· Скажіть, малята, що продають на цьому ярмарку? (овочі, городину.)
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А де росте городина?

· Які овочі ви тут бачите? Я бачу великі гарбузи, жовту диню, а ви?

(Діти називають овочі та їх ознаки).

· Овоч дам тому із вас,

Хто описать його гаразд. 
· Щоб придбати овочі на нашому ярмарку, потрібно їх описати.

(Вихователь описує овоч. Діти описують овочі за зразком вихователя.)

· Молодці, малята, багато овочів купили. Але чи пізнаєте ви їх за смаком?

Дидактична гра «Скуштуйте».

(Вихователь пропонує по черзі скуштувати нарізані шматочками овочі.) 

· Якою є на смак морква? (Солодка, сира.) 

· Яким є на смак помідор? (Кислий, солодкий, сирий.)

· Якою є на смак картопля? (Варена, смажена.)

· А який же ярмарок без загадок! Ось у мене є чарівний кошик. У ньому - овочі, які я купила на ярмарку. Відгадайте, що я купила?
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Сідайте зручненько і відгадуйте гарненько.

У темній я живу коморі,

А коса моя надворі.

Гарбузова я сестра
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Мене звати… (Морква).
Поки зелені, всі їх шанують.

Сирими їдять і консервують.

А як пожовкнуть, смак свій втрачають

І тому люди їх не вживають. (Огірки.)
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Ціле літо одягалась,

Навіть спеки не злякалась,

А хто стане роздягати,

Буде сльози проливати. (Цибуля.)
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Сидить баба, одягнулась,

В сто сорочок загорнулась.

Ціле літо достигає

До нас у борщик поспішає. (Капуста.)
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Спершу зацвіли на вітах

Невеличкі жовті квіти.

Коли квіти облетіли –

М’ячики зазеленіли.

Довго м’ячики зростали,

Аж поки червоні стали. (Помідори.)

Підсумок:

· Молодці, діти, гарно відповідали. Чи сподобалося вам у нас на ярмарку? Що сподобалося найбільше? За те, що ви були розумними, кмітливими, я пригощу вас гостинцями.

(Господиня роздає гостинці: яблука, груші, виноград.)
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Тема: «Сім’я»

Програмовий зміст: розширювати знання дітей про сім’ю: склад, взаємовідносини; сформувати у дітей поняття про те, що сім’я – це найближчі люди, вони піклуються один про одного, ознайомитися зі словами-назвами членів родини (мати, батько, дідусь, бабуся, брат, сестра); розвивати уміння виявляти повагу до родичів, виховувати любов, щирість.

Матеріал: лялька Грайлик, фотографії родин дітей, велика родинна фотографія, квіти (за кількість дітей).

Хід заняття:

Вихователь: - Ой, подивіться, хто до нас прийшов (показує ляльку Грайлика). Який гарний хлопчик. Ви бажаєте з ним познайомитися й дізнатися, як його звати? Давайте пограємо в гру.

Дидактична гра «Знайомство»:

Правила гри: діти вітаються з лялькою за ручки, промовляють своє ім’я і запитують ім’я ляльки.

Вихователь: - Хлопчикові-ляльці сподобалося, що дітки такі привітні. І сьогодні він хоче побути на занятті. Він приніс велику фотографію. Давайте її розглянемо. Кого ми тут бачимо? Ось люди похилого віку – хто це? (Дідусь і бабуся.)

· А ще - люди молодшого віку. Хто вони? (Мама й тато.) 
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Ще й наймолодші. (Донечка й синочок.)

Пальчикова гра:

Оцей пальчик – наш дідусь,

Оцей пальчик – баба.

Оцей пальчик – наш татусь,

Оцей пальчик – мама.

А цей пальчик – хлопчик наш.

Вихователь: - А ви, дітки, ким доводитесь своїм мамам, татам? (Синочками й донечками.)

· А як багато синочків і донечок у нашій групі, ми зараз Грайликові покажемо. 

Дидактична гра «Сплетемо віночок».

Матеріал: велике плоске коло з отворами, квіточки (на кожну дитину).

Діти підходять до кола, вставляють квіточки в отвір, промовляють своє ім’я і кажуть, хто вони в сім’ї. (Донечка, синочок.)

Вихователь: - Ось який гарний віночок склався в нас.

Фізкультхвилинка: Діти ходять по колу і промовляють :
У нас велика сімя,
У ній є не лише я (зупиняються).

Вихователь: - Донечки (плескають дівчатка). Синочки (плескають хлопчики).

Гра повторюється 3-4 рази.

Вихователь: - А зараз ми ознайомимо Грайлика з фотографіями ваших сімей.
Дидактична гра «Моя сім’я»

Вихователь обирає фотографії, а дитина, сім’я якої зображена на фото, розповідає про своїх рідних.

Підсумок.
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Вихователь пропонує взяти в свою групу сім’ю і ляльку Грайлика.

Тема: «Прогулянка до криниці»

Мета: розширити знання дітей про народну символіку, сформувати уявлення про криницю. Виховувати почуття гордості за рідний край.

Обладнання: макет криниці з журавлем, коромисло з відрами, чиста джерельна вода.
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Хід: вихователь пропонує дітям вирушити у незвичайну прогулянку – ознайомитися зі старовинною українською криницею. 
Макет криниці з журавлем встановлено в холі або залі. Діти йдуть до цього місця, там їх зустрічає господиня. Вітають.

· [image: image13.png]


Прошу, прошу, гості дорогенькі, на моє подвір’ячко, на зелене зіллячко. Рада всіх вас бачити – тут чекає на вас зроблена з каменю, дерева й криці старовинна криниця.

Вихователь показує і розповідає, що криниці бувають круглі і квадратні, кам’яні й дерев’яні, а про криницю–журавель між людей ходить така легенда: 
· [image: image14.png]


Колись у сиву давнину мале хлоп’я заблукало в лісі. Захотілось йому пити. Хлопчик натрапив у лісі на глибоку криницю, але зовсім знесилився і не міг дістати звідти води. Аж тут у небі з’явився журавель. Птах спустився біля криниці і, нахиливши свою довгу шию, дістав води з неї. Хлопчик напився і У пам'ять про доброго птаха люди й почали ставити біля криниць дерев’яних журавлів, за допомогою яких спускали відра й набирали воду.

      Діти розглядають нижню і верхню частину криниці, довідуються, що каміння для неї беруть не де завгодно, а возять його з річки. Воно повинно бути гладеньке, шліфоване. А журавель роблять з дуба, щоб був міцним, і прикрашають його різьбою.

[image: image15.png]


      Розглядають зображення криниці іншого типу, зробленої з дерев’яних колод. 

- А чи хочете відчути себе хоч на хвилинку маленькими журавлями? Журавлі найбільше люблять місця, де трава висока, густа. Як вони ходять? Давайте й ми походимо так – піднімайте вище колінця. А тепер сядьте, спочиньте і послухайте мене.

      В народі кажуть: де вода – там і життя. Місце для криниці в кожному селі шукали по-своєму. Скажімо, дід, який знався на цьому, ходив усюди і там, де густа й зелена трава, прикладав вухо до землі: слухав, чи шумить вода. Якщо він чув це, там копали криницю. Вода в ній була чиста, холодна і смачна. А для чого людям потрібна вода?

· Що роблять з водою із криниці? Так, її п’ють, беруть для приготування їжі, нею миються, у ній перуть одяг. Як ви гадаєте, чи в кожному дворі стояла криниця? Справді, раніше на все село могла бути одна криниця або дві, тому люди ходили по воду далеко.

[image: image16.png]


Господиня бере два дерев’яних відра (вихователь повідомляє, що їх називали коновками), вішає на коромисло і йде до криниці. Начеплює коновку на журавель і дістає воду (заздалегідь підготовлену). Частує нею дітей, промовляючи: 

Із криниці – студениці,

Що під вишнею в саду,

Я водиці-льодяниці

У відерце наберу.

Дам напитись, освіжитись

Я маляткам в холодку.

Їм водиця – льодяниця

Буде завжди до смаку.

(Діти дякують.)

     Вихователь запитує, чи смачна вода. Пояснює, що в криниці вона завжди холодна й чиста тому, що із землі б’є джерело. Смачнішої води, ніж джерельна, немає ніде.

Пропонує пригадати, чи бачив хто-небудь джерело. Дитина розповідає вірш М. Чепурної:

Лісове джерельце.

Добре в нього серце,

Всім дає водиці:

І звірятку, й птиці,

Дереву, травині,

Квітці і людині,

Тому й не міліє,

Дзюркотить, радіє,

Із лісів дзвінкою

Витіка водою.
Тема. «Найдорожча в світі Україна»

Програмовий зміст: ознайомити дітей із назвою рідного краю, міста, в якому народилися; дати знання про те, що люди, які живуть в Україні, - це український народ (українці), і розмовляють вони українською мовою; засобами художнього Слова формувати уявлення про красу природи рідного краю; викликали почуття любові до рідного краю. 

Хід заняття
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Приходить лялька Наталка в українському одязі. 
Лялька.  Доброго дня вам, діти!

Вихователь. Лялька Наталка дуже ввічлива, вона запитує: «Як ваше здоров’я», «Як ваші справи?»

Лялька. Добре. (Дякую, спасибі.)

Вихователь. А зараз, будь ласка, запитайте її про здоров’я, про справи.

Діти складають запитання. 

Діти. Наталко, як твоє здоров’я? Наталко, як твої справи?

Вихователь: А яке в Наталки святкове вбрання!

Діти розглядають одяг Наталки (сорочка, спідниця, віночок.)

Вихователь (від імені ляльки). Молодці всі діточки. 
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А хто знає назву вулиці, на якій живе, номер будинку? (Діти називають вулиці, будинки.)

· Діти, хто знає назву нашої країни? (Україна.) 

Якщо діти не знають відповідь, то вихователь пояснює їм це слово.

Вихователь. Усі люди, які живуть у нашій країні, уміють розмовляти українською мовою. [image: image19.png]


Ми теж із вами вчимося розмовляти українською мовою. 

В Україні живуть українці (вихователь показує малюнки людей в українському одязі), вони тут народилися, знають і люблять свою країну. Ми з вами теж українці. 

Діти разом повторюють фразу «Ми – українці».

· А зараз ми відпочинемо 

Фізкультхвилинка

Діти (стоять обличчям одне до одного і промовляють).

На високій полонині (Піднімають руки вгору.)

Ранок зустрічаю, (Розводять руки в боки.)

На сопілці-перепілці (Імітують гру на сопілці.)

Співаночку граю…

Вихователь. Діти, подивіться, до нас залетів птах. Може, його хтось упізнає? (Якщо діти не знають, необхідно звернути до ляльки.) Наталка говорить, що це журавель. Пригадаємо віршик, який ми знаємо про журавля.
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Наталко, послухай, цей вірш про нашу країну – Україну.

Облітав журавель сто морів, сто земель,

Облітав, обходив, крила, ноги натрудив.

Ми спитали журавля:

· Де найкраща земля?

Журавель відповідає:

· Краще рідної немає!

(Доцільно запропонувати дітям по черзі потримати паперового журавлика.)

Вихователь. Молодці, Наталці так сподобалося, що вона запрошує вас разом із нею пограти.

Гра «Поїзд»

Їде поїзд через гай, я гукаю:

· Постривай.

Він почувши, не тікав, нас, маляток, почекав.

· Ту-ту-ту, - гуде гудок, їдемо всі в дитсадок.
Підсумок

Вихователь. Як називається наша країна? Яку назву має наше місто?

Леся Вознюк

Журавлі

У тумані та імлі

відлітають журавлі.

Примостили на крилі

гомін рідної землі.

У чужі летять краї

зимувати журавлі.

Ніжно пестять на крилі

спогад рідної землі.

Повертайтесь, журавлі,

ви до рідної землі,

із весною на крилі 
у калиновій імлі.

Марія Познанська

Журавлі летять

Журавлі летять, курличуть.

Шлють останнє «прощавай!»,

Літечко з собою кличуть,

Забирають в теплий край.

Ой, як жалко мені літа

І журавликів моїх!

Та не буду я тужити,

Бо весною стріну їх.
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Тема. Народний куточок

Програмний зміст: поглибити знання дітей про національний одяг, вчити правильно називати елементи костюма (спідниця, фартушок, вишита сорочка, чобітки); дати знання про вишиванку, ознайомитися з різновидами рушничків (грай лик, росяничка, святковий); закріпити назви предметів посуду; розвивати увагу, мислення; виховувати любов до українських традицій.

Хід заняття
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До групи заходить лялька в національному костюмі, вітається.

Лялька

Я- маленька українка,

В мене коси по колінка

І спідничка - фалдаванка,

І сорочка – вишиванка.

Вихователь. Яка гарна лялька, чемна, привітна. Погляньте, як вона добре вбрана. (Діти розглядують національне вбрання, повторюють за вихователем назви елементів костюма.)

Лялька звертає увагу дітей на свої чобітки. 

Дуже просять чоботи – чоботята:

«Затанцюйте, хлопчики і дівчатка»!

То ж заграймо весело гопачок,

Хай танцює, стукає каблучок.

Діти разом із лялькою виконують рухи гопачка.

Лялька. А що це в вас таке? (Підходить до українського куточка.)

Діти відповідають.

Дуже гарний куточок, він мені подобається, але ж я не знаю що в ньому є.

Вихователь. Чим так гарно прикрашений стіл? (Рушничком.)
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Це святковий рушник. Він барвистий, яскравий. Раніше, таким рушником зустрічали гостей. Ці рушнички вишивали жінки й дівчата, а вишиваючи співали:

Вишиваю вишиваночку

Я для братика Іваночка,

Вся в мережках вишиваночка –

Подарунок для Іваночка.

А ще є рушнички для дівчаток і хлопчиків. Рушничок для хлопчиків називається грай ликом. Ось і він. (Показує ляльці.)
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А для дівчаток – росянички. (Разом із дітьми розглядають рушники.)

· А що стоїть на рушникові? (Миска.) Вона зроблена з глини і гарно розмальована. А що це біля миски лежить? (Дерев’яні ложки.)

· Раніше такими ложками їли різні страви.

· А ось на таці стоїть глечик і макітра. У них зберігали їжу. 

Лялька дякую дітям за таку чудову розповідь і запрошує пограти з її віночком.

Народна гра «Чий віночок найкращий?»

Діти розподілені на дві групи. Кожна група стає в коло. На слова  або пісню вихователь:

Візьмемось за руки,

Підемо на луки,

Там сплетемо віночок,

Станемо в таночок.

     Діти беруться за руки і йдуть по колу ліворуч. На останні рядки зупиняються, піднімають руки догори. Вихователь в цей час проказує:

Чий найкращий вінок,

Той піде у танок.

     Діти швидко опускають руки на плечі своїм сусідам. Вихователь відзначає, в якому колі діти швидко поклали руки на плечі і дотримують форми кола. Діти з відзначеного кола танцюють, а решта дітей плескає в долоні.

      Підсумок 

     Лялька дарує дітям на згадку свій віночок, прощається з ними.

Який куточок ми сьогодні показуємо ляльці? 

[image: image25.jpg]



[image: image1.png]21

[image: image26.jpg]


